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• Artikkel 25.
1. Enhver har rett til en levestandard som er 
tilstrekkelig for hans og hans families helse og 
velvære, og som omfatter mat, klær, bolig og 
helseomsorg og nødvendige sosiale ytelser, og 
rett til trygghet i tilfelle av arbeidsløshet, 
sykdom, arbeidsuførhet, enkestand, alderdom 
eller annen mangel på eksistensmuligheter som 
skyldes forhold han ikke er herre over.
2. Mødre og barn har rett til spesiell omsorg og 
hjelp. Alle barn skal ha samme sosiale 
beskyttelse enten de er født i eller utenfor 
ekteskap.



Artikkel 12 1. Konvensjonspartene anerkjenner retten for enhver til å 
ha den høyest oppnåelige helsestandard både i fysisk og psykisk 
henseende.

2. For å oppnå full virkeliggjørelse av denne rettighet, skal 
konvensjonspartene sette i verk tiltak som er nødvendige for å: 
a) Minske foster- og spedbarndødeligheten og fremme barnets sunne 
utvikling. 
b) Forbedre alle sider ved den samfunnsmessige og industrielle 
hygiene; 
c) Forebygge, behandle og kontrollere epidemiske, endemiske, 
yrkesmessige og andre sykdommer;
d) Skape vilkår som trygger alle legebehandling og pleie under 

sykdom. 



Verdens helsedag (fn.no)

OHCHR | Annual thematic reports

World Health Organization (WHO)

https://www.fn.no/om-fn/fn-dager-kalender/kalender/verdens-helsedag
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-health/annual-thematic-reports
https://www.who.int/


Mødredødelighet

• Norge: 2

• Tanzania 524

• Afghanistan 638

• Pr 100.000 graviditeter





Bærekraftsmål 3 – God helse

https://dashboards.sdgindex.org/map/goals/SDG3
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